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Людмила Григорьев9
на, пенсионерка:

– Я экономлю и элект�
ричество, и воду. Считаю,
что это необходимо и не
только потому, чтобы тра�
тить меньше денег. Надо
думать о будущем: у нас
ведь дети, внуки. Я, напри�
мер, сижу в комнате, читаю
или смотрю телевизор с
настольной лампой, а

верхний свет включаю, только когда кто�нибудь
придет в гости. Вообще наше поколение привык�
ло экономить в отличие от молодежи, которая на
эту тему особенно не задумывается. 

Оксана, домохозяйка:
– Мы специально не следим, но у нас как�то

экономно получается. Естественно, что выключа�

ешь свет, когда он не ну�
жен. Муж, например, мо�
жет уйти и оставить свет в
коридоре. Или, когда ухо�
дим гулять, оставляет спе�
циально свет в комнате:
пусть думают, что мы до�
ма, но я все время выклю�
чаю. С детства так привык�
ла. Счетчик воды, как и во
всех новых домах, у нас
есть, но он пока не под�

ключен. Говорят, что с ним будем меньше платить.
Разумеется, воду и электричество надо эконо�
мить, беречь природные ресурсы. 

Олег Александрович, пенсионер:
– Нужно ли экономить? Обязательно! Ко все�

му, что дает нам природа: вода, газ, свет, надо от�
носиться бережно и экономно. Я и сам стараюсь

это делать, еще с довоен�
ного и военного детства.
Привык. Слежу за тем, что�
бы лампочки не горели зря,
и совсем не для того, что�

бы меньше платить. Цены
все равно растут независи�
мо от того, выключаю я
свет или нет. 

Екатерина, ученица 4
класса:

– Я особо не эконом�
лю. Трачу столько воды,
сколько мне нужно, хотя
экономить, конечно, нуж�
но, а то включишь ее на�

долго, а потом придется много платить. Раньше
я не выключала свет, но потом, глядя на родите�
лей, научилась. Когда выхожу из комнаты, стара�
юсь не оставлять его включенным, но иногда за�
бываю. Тогда за меня это делает мама или ба�
бушка. Когда вырасту, то буду экономить, чтобы
тратить меньше денег.

Потребление энергии в Москве год от года растет. Столица
развивается, и для нормального функционирования ей требуется все

больше природных ресурсов, разумное использование которых стало одной из насущных
проблем для нашего города. А как жители нашего района экономят электроэнергию и воду? Об
этом наши корреспонденты расспрашивали прохожих на улицах района. 

хотим спросить

Умеете ли вы экономить?

Возраст новых
возможностей
Возраст новых
возможностей

«Третьим возрастом»  называют период
жизни, наступающий после 60 лет. Три года на9
зад в ГУ КЦСО «Южнопортовый» (ул.Шарико9
подшипниковская, д.40) был создан универси9
тет третьего возраста как форма социального
обслуживания и социальной реабилитации.
Цель его – дать людям старшего поколения
нужные  для сегодняшней жизни знания. 

В Москве университет при  нашем ЦСО –  пока
единственный. Да и в целом по стране подобных
учебных заведений еще не слишком много. Среди
учащихся люди разного возраста: кому�то недавно
стукнуло 60, но есть и такие, кто вот�вот перешаг�
нет восьмидесятилетний рубеж. Практически все
ученики этого необычного университета имеют
высшее  или среднее специальное образование.
Но, как говорится, век живи – век учись. Важно и то,
что это проект не только образовательный, но и со�
циальный: сюда приходят, чтобы найти круг обще�
ния по интересам.  

Выйдя на пенсию, люди пробуют рисовать, по�
лучают юридические знания, осваивают компью�
тер. Сейчас в университете четыре факультета:
изобразительного искусства, информационных
технологий, медицинских и правовых знаний. В
планах – создать факультеты садоводства, пчело�
водства, иностранных языков. 

Уже сейчас, после летних каникул, в стенах Цен�
тра идут занятия факультета медицинских знаний.
Здесь преподают настоящие светила, к примеру,
профессор, доктор медицинских наук Ю.И.Поли�
щук. Факультет включает школы остеопороза, са�
харного диабета, психопрофилактики и психогиги�
ены.  А 24 сентября он «прирос» школой заболева�
ний органов кровообращения. Не секрет,  с годами
в организме происходят определенные изменения.
На факультете учат справляться с бессоницей, рас�
стройством памяти, плохим настроением, гиперто�
нической болезнью и сахарным диабетом второго
типа. Неудивительно, что он пользуется особой по�
пулярностью. Проявляют пенсионеры интерес и к
факультету информационных технологий, который
возглавил депутат муниципального Собрания
А.А.Азевич. Здесь знакомят людей третьего возра�
ста с возможностями компьютерной техники. 

Жители района, желающие посещать занятия
университета, могут обращаться по телефону: 6799
19941. Сюда же могут звонить все желающие ока�
зать уникальному проекту бескорыстную помощь. И
в первую очередь университет ждет педагогов.

Дмитрий Новоселов

1 октября страна отмечает Международный
день пожилых людей.  Редакция нашей газеты от
души поздравляет с этим днем всех представите�
лей третьего возраста.  Новых вам возможностей и
интересов!

Какие правонарушения по осени считают?
стр 4
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Газета, которая рядомНаш район «Южнопортовый»

только факты

ПОНЕМНОГУ 
О РАЗНОМ

Путешествия и отдых обычно связы�
вают с летом. Но осень тоже время
экскурсий. Стараниями со�

циального отдела управы 19 сентября на�
ши ветераны съездили в Сергиев Посад.
На следующий день в Ростов Великий от�
были многодетные семьи. Программа од�
нодневных экскурсий продолжится и
дальше – 3 октября ветераны Южнопорто�
вого посетят усадьбу «Царицыно».

4октября стар и млад смогут приоб�
щиться к высокому искусству. В этот
день  балет «Москва» покажет бес�

смертное «Лебединое озеро». Спектакль
пройдет в ДК, расположенном по адресу:
ул. Мельникова, д. 7.  Начало в 19.00.
Школьники и пенсионеры смогут получить
билеты бесплатно. Телефон социального
отдела управы: 958�84�87. Спешите – вре�
мя и число билетов ограничены! 

В№ 15 (257) мы рассказали о пожар�
ной дружине «Московского подшип�
ника», ставшей второй в ЮВАО. Те�

перь завершились соревнования по по�
жарно�прикладному спорту среди ДПД
предприятий и организаций г. Москвы. В
ходе них участники команд преодолевали
тоннель и лабиринт– «змейку», тушили го�
рючую жидкость и сбивали мишень струей
из пожарного рукава. Стволы таких же ру�
кавов служили эстафетными палочками.
По итогам состязаний «Шарик» стал шес�
тым среди 16 команд. Совсем неплохо для
огромной Москвы.

Вчетверг 20 сентября ветераны рай�
она отметили сразу два юбилея.
Состоялся праздник, посвященный

20�летию Московской городской общест�
венной организации пенсионеров, вете�
ранов войны, труда, вооруженных сил и
правоохранительных органов. Не было
забыто и 15�летие окружной обществен�
ной организации ветеранов. Юбилейные
торжества с концертной программой про�
вели досуговая служба муниципалитета и
социальный отдел управы. Газета присое�
диняется к поздравлениям. Долгих лет
жизни вам, ветераны, и вашим объедине�
ниям!

21сентября  дворовый стадион
дома 34 по ул. Трофимова стал
ареной спортивного праздника,

посвященного Дню мира. Организатором
состязаний, прошедших при финансовой
поддержке муниципалитета, стал спорт�
клуб МЖК «Кожухово».    

ВЦСО «Южнопортовый» (ул.Шарико�
подшипниковская, д.40) продолжа�
ет работать выставка «Мой люби�

мый город», посвященная 860�летию
Москвы. Главный герой представленных
на выставке картин – наша столица. Та, ко�
торая есть, и та, что была, – некоторые
столичные здания остались лишь на хол�
сте. Так что у вас  есть шанс увидеть их
вновь – заходите! Выставка продлится до
1 октября, когда страна отметит Междуна�
родный день пожилых людей.

Экскурсия для гурманов

Работа любого депутата оценивается
по его реальным делам,  по тому, как он
выполняет наказы своих избирателей. В
этом смысле жителям Южнопортового
района повезло,  потому что их интересы
защищает человек неравнодушный, бес9
покойный, справедливый,  второй раз из9
бранный депутатом Мосгордумы Михаил
Иванович Антонцев.  

13 сентября в помещении  участка №1 Со�
вета ветеранов Южнопортового района
(ул.Симоновский вал, д.11/31) состоялась его
встреча с населением. 

Михаила Антонцева хорошо знают жители
не только нашего района, но и всего Юго�Вос�
точного округа. Кабинетной работе он пред�
почитает живое общение со своими избира�
телями, быстро реагирует на  их заявления,
всегда стремится довести любое обращение
до положительного результата.

И на этот раз свою встречу с жителями
района он начал со своего  отчета о проделан�
ной им за два года работе  по выполнению на�
казов избирателей.  Он отметил, что основное
внимание депутаты Мосгордумы уделяют ре�
шению вопросов социальной направленнос�
ти. За последние два года Правительством
Москвы многое сделано по социальной под�
держке москвичей.  Это, прежде всего, посто�
янная забота о  ветеранах, практическое ре�
шение вопросов  по выполнению националь�
ных проектов «Образование», «Здравоохране�
ние». Это и рост числа детских дошкольных
учреждений, спортивных объектов. Многое
сделано для развития дворового спорта. Вы�
полнен и главный наказ москвичей – прило�
жить все усилия к тому,  чтобы мэром Москвы
вновь стал Юрий Михайлович Лужков. Депута�
ты Мосгордумы  частично добились выполне�
ния многочисленных обращений жителей сто�

лицы по ликвидации в городе игорных заведе�
ний. Работа в этом направлении будет про�
должаться.

Основное время  было отведено ответам
на вопросы избирателей, пришедших на эту
встречу. 

Вопросов Михаилу Антонцеву было зада�
но немало. Большая часть их сводилась к бы�
товым проблемам пожилых людей. Жалова�
лись избиратели на маленькие пенсии, кото�
рые не дают возможности жить достойно. От�
вечая на эти вопросы, депутат пытался объяс�
нить собравшимся, что МГД делает все воз�
можное, чтобы Правительство Москвы увели�
чивало не только базовую часть  пенсии, но и
весь ее объем. Он заявил также, что так назы�
ваемая «лужковская» доплата будет расти до
тех пор, пока пенсия не станет достойной.

Не меньшее недовольство жителей райо�
на вызвал факт большого числа строительных
объектов, возводимых в непосредственной
близости от жилых домов. Иными словами,
точечная застройка. Депутат сообщил, что с
нынешнего лета в Москве больше не будут
возводиться такие объекты, кроме тех, кото�
рые относятся к социальной сфере: детские
сады, поликлиники, физкультурно�оздорови�

тельные комплексы, социальное жилье. Но те,
что уже строятся, конечно, будут завершены,
поскольку в это строительство вложены зна�
чительные средства.

Но самым больным вопросом, о чем сви�
детельствовали и письменные, и устные обра�
щения к депутату, в Южнопортовом районе
остается неудовлетворительное медицинское
обслуживание населения. 

Жители жаловались на работу медперсо�
нала поликлиник №13, №53. Отмечали тот
факт, что критические статьи в газете «Наш
район Южнопортовый» по поводу проблем с
работой поликлиник пока не дали положи�
тельных результатов. Депутат поблагодарил
сотрудников районной газеты за активную
поддержку населения и заверил присутствую�
щих избирателей, что совместными усилиями
с редакцией районной газеты он будет доби�
ваться решения этого вопроса. В заключение
встречи  он объяснил собравшимся, как мож�
но к нему обратиться. Для этого необходимо
позвонить по тел. 362�44�91 (вторник с 13.00
до 17.00 и среда с 10.00 до 14.00) или при�
ехать по адресу: ул. Лефортовский вал, д. 16а
в те же часы.

Любовь Степанова

наш  депутат

Люди объединяются по интересам:
есть клубы любителей пива, гольфа, под9
водного плавания и подледного лова… Но,
наверно, самые  многочисленные в нашей
стране всегда были любители книги, так
сказать, гурманы духовного. Ибо чтение
это не еда, не питье и не спорт. Чтение –
это особое времяпровождение, за кото9
рое человек проживает не одну жизнь,
проходит испытание не одной судьбой, на9
ходит друзей и приобретает врагов, уми9
рает и рождается вновь. И все это во вре9
мя чтения, может быть, даже одной  един9
ственной книги…

Экскурсия членов районного общества ин�
валидов на 20�ю Московскую международную
книжную выставку�ярмарку   6 сентября не бы�
ла многочисленной, но было видно, что собра�
лись самые�самые, т.е. истинные любители
книги и чтения. Забегая вперед, скажем, что
все они покидали павильон выставки с пакета�
ми и сумками, полными книг и проспектов. 

Трудно, да и надо ли перечислить все из�
дательства и разделы, которые посетили на�
ши экскурсанты. Назовем лишь некоторые:
«Мир книги», «Белый город», «Просвещение»,

«Парад (Новая библиотека русской класси�
ки)», «Буква», «Словари и энциклопедии». 

Вот какие книги удалось увидеть в руках
наших экскурсантов после экскурсии: «Города
России», «Из жизни моих друзей» А.П.Чехова,
«Современный этикет» и «Этикет современ�
ной молодежи» (последняя написана по об�
разцу «Вредных советов» Г.Остера). 

Пела душа и у коллекционеров карманных
календариков,  которые в большом ассорти�

менте представили Можайский полиграфиче�
ский комбинат, издательство «Айрис» и мно�
гие другие. Трудно было покидать стенд с ма�
лоформатными книжечками издательского
Дома И.Д.Сытина. 

Я приобрела для дочери, начинающего ав�
томобилиста, автомобильную карту Москвы,
для внука бланки расписания уроков, красоч�
ные закладки для книг и узнала, что 13 октября
– начало продаж в России новой книги о Гарри
Поттере. Несколько книг приобрела я и по
своей специальности – историка�архивиста. 

Ну, а самые удачливые могли даже причас�
титься душистым винным напитком от светлой
горы Афон, что тоже входило в программу вы�
ставки�ярмарки. 

Остается добавить, что экскурсия была
организована управой района при участии и
под руководством председателя районного
Общества инвалидов Л.В.Рядновой. Проходи�
ла она на специальном автобусе, который до�
ставил довольных, любознательных   участни�
ков непосредственно к входу в павильон вы�
ставки�ярмарки и обратно, к зданию кинотеа�
тра «Свобода».

Елена Предеин

Глава управы Н.А.Торобков, кол9
лективы Центра социального об9
служивания «Южнопортовый»  и Уп9
равления социальной защиты насе9
ления от всей души поздравляют с
юбилеями жителей района:

В.П.Иванову, А.Ф.Малашенко –
с 959летием; Н.В.Владимирову – с
909летием; А.В.Гавшина, Д.И.Еф9
ременко, Н.Г.Журавлеву, А.Г.Кли9
мову, А.И.Кудряшову, П.Д.Нистра9
това, А.М.Фомина, И.П.Шведова,
М.П.Васильеву, М.Т.Шкомова,
Л.К.Яснопольскую – с 859летием;
А.М.Абрамкину, Н.Е.Акимова,
А.Я.Боярченкову, М.П.Заварихину,
Л.А.Кузьмину, С.В.Манохина,
В.Б.Сапунову, И.А.Смолина,
Е.М.Тюрину, Е.П.Унанян, Е.С.Шве9
дова – с 809летием!!!

С 3 по 15 сентября по инициативе
межрайонного центра «Дети улиц» в окру9
ге прошел первый этап акции «Неделя до9
бра в ЮВАО». Цель ее – не только помочь
нуждающимся, но и подкрепить реальны9
ми делами разговоры о духовности и то9
лерантности.

Акцию поддержали Департамент семей�
ной и молодежной политики г. Москвы, пре�
фектура, подразделение по делам несовер�
шеннолетних УВД ЮВАО и окружной совет ве�
теранов. Среди участников «Недели» были и
ребята из молодежного объединения «Нави�
гатор», а также нескольких школ нашего райо�
на. Во время акции они помогали пожилым
людям – делали уборку в их квартирах, ходили
за покупками. По условиям «Недели» каждый
ее участник вел дневник с перечислением до�
брых дел. Также в этот дневник могли вписать
отзывы те, кому участники помогли. Наши ре�
бята от подобной тактики отказались. «Мы по�
могали просто так, не за отзывы» – объяснили
они свое решение. Ведь добро, сделанное «за
что�то» (пусть даже за отзыв) получается ка�
кое�то расчетливое. Мол, мы поможем, а вы
уж постарайтесь с отзывом. Словом,
молодежь отвергла этот принцип и предпочла
работать не ради «галочки».

Помогли не ради «птички»
Подвела итоги 38�я милицейская эстафе�

та, приуроченная ко Дню города, этапы кото�
рой прошли в районе Садового кольца. В ходе
эстафеты сотрудники милиции состязались в
беге, фигурном вождении автомобиля и дру�
гих дисциплинах. На одном из этапов на старт
вышли семьи сотрудников, на другом – кино�
логи с собаками. Были и совсем необычные
состязания, к примеру, «гибрид» бега с гире�
вым спортом: на финише бегуна ждала не лен�
точка, а…гиря. Еще не остыв от бега, хватаешь
гирю – и поднимаешь (чем больше, тем луч�
ше). В нынешней эстафете участвовало 15 ко�
манд. Они представляли УВД всех округов и
Московского метрополитена, а также 55�ю ди�
визию МВД России. Наш УВД ЮВАО по итогам
эстафеты стал девятым. «Результатами мы, в
принципе, довольны, – сообщили нам в пресс�
службе. – Была цель – попасть в десятку. В
итоге она достигнута».

Гиря вместо ленточки

ППППооооддддллллееееччччиииимммм    ммммееееддддииииццццииииннннуууу....     СССС оооо оооо бббб щщщщ аааа

неделя добрых дел

по выставкам

милиционеры, на старт!

Депутат Мосгордумы
поддержал позицию
газеты
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Позади планеты всей...
Специалисты утверждают, что в Индии и

Китае энергоэффективность выше, чем в Рос�
сии в 1,4 раза, в США – в 2, а в Японии вообще
в 6 раз. Это значит, что каждый кВт/ч там ис�
пользуется на порядок эффективнее. Опыт
развитых стран, где защита экологии стала не
только модой, а образом жизни, показывает,
что в России существует грандиозный резерв
экономии энергоресурсов. В Москве и Мос�
ковской области, где среднее потребление
электроэнергии в год одним человеком со�
ставляет примерно 1200 кВт/ч, эффективное
потребление электроэнергии позволит сокра�
тить этот показатель чуть ли не в 3 раза. Для
этого нужно всего ничего: изменить отноше�
ние граждан к энергопотреблению.

На что же мы расходуем электроэнергию?
По данным исследований, большая часть
(79%) идет на обогрев помещений, 15% ухо�
дит на обычные бытовые нужды (приготовле�
ние пищи, стирку и т. д.), около 5% идет на
электробытовые приборы и еще 1% тратится
на радио и ТВ. А ведь, если рационально под�
ходить к этому вопросу, то можно сэкономить
до 40% потребляемой энергии. Причем для
этого вовсе не нужно отказываться от привыч�
ных удобств. Просто слегка, практически без�
болезненно нужно подправить стиль обыден�
ной жизни.

Давайте тратить с умом!
Во�первых, следует помнить, что, экономя

электроэнергию, каждый человек прежде все�
го экономит свои деньги. При этом весьма
значительные суммы, которые мы ежемесяч�
но тратим на оплату электросчетов, можно су�
щественно сократить, следуя всего лишь не�
скольким нехитрым правилам, представлен�
ным на нашей полосе ниже. 

Сейчас почти вся бытовая техника имеет
специальную «евронаклейку» с обозначением
класса энергосбережения от A до G, которому

соответствует определенный уровень энерго�
потребления. Наиболее экономичные прибо�
ры соответствуют классу А, а к классу G при�
надлежат самые «прожорливые».

Зачем нам лишний СО2?
Двухтарифная (дифференцированная по

времени суток) система учета электроэнергии
предоставляет потребителям возможность
платить за электричество в ночные часы (с
23:00 до 7:00) по тарифу, который в четыре
раза дешевле дневного.

Дело в том, что электростанции работают
в двух основных режимах: пиковом и пони�
женном. Максимумы энергопотребления
приходятся на утренние часы (7�10 ч.), когда
начинают работать большинство предприя�

тий и вечерние часы (19�23 ч.), когда боль�
шинство людей возвращается с работы и
включает бытовые электроприборы: освеще�
ние, телевизоры, электрочайники, электро�
плиты, утюги, стиральные машины и т.д.  Но�
чью же потребление электроэнергии резко
падает. Такой «рваный» ритм работы плохо
сказывается на сроке службы оборудования
электростанций. На ремонт оборудования
приходится тратить значительные средства.
Кроме того, потребление энергоресурсов
(угля, нефти, газа) для выработки электро�
энергии меньше при равномерной нагрузке.
Это означает, что выравнивание режима ра�
боты электростанций позволит экономить
ценные природные ресурсы. А их экономия, в
свою очередь, – это вклад в улучшение эколо�
гической ситуации. Ведь, снижая энергопо�
требление, мы снижаем и долю вредных вы�
бросов в атмосферу. Каждая сэкономленная
тонна угля – это почти две тонны углекислого
газа (СО2), который, как известно, вызывает
парниковый эффект. А сокращение парнико�
вых выбросов – гарантия предотвращения
изменения климата на планете. 

Для выравнивания электропотребления и
снижения нагрузки на окружающую среду не�
обходимо, по возможности, включать энерго�
емкие бытовые электроприборы, например,
посудомоечные и стиральные машины, в ноч�
ное время. Во многих европейских странах та�
кая практика давно принята.

Киловатты любят счет. Двойной 
А чтобы это было выгодно, во многих

странах, включая Россию, ночные тарифы на
электроэнергию гораздо ниже дневных.
Экономия семейного бюджета – еще один
важный аргумент в пользу установки двухта�
рифных счетчиков. Ведь один только холо�
дильник потребляет около четверти всей
электроэнергии и работает круглые сутки.
При наличии двухтарифного счетчика его
работа будет стоить значительно дешевле в
ночное время. 

А как его установить?
Практически все жилые дома�новострой�

ки сейчас оснащаются двухтарифными счет�
чиками. В домах старой постройки такой счет�
чик себе может установить каждый желаю�
щий. Для этого необходимо подать заявку в
Центр обслуживания продаж энергии ОАО
«Мосэнергосбыт». 

Стоимость установки для бытовых абонен�
тов Москвы составляет от 3000 руб. (одно�
фазный электросчетчик) до 5500 руб. (трех�
фазный электросчетчик). Установка включает
стоимость самого прибора и работы по его
установке.

Дополнительные материалы об установке
двухтарифных счетчиков можно найти на сай�
те ОАО «Мосэнерго».   

Как оплачивать?
Квитанции на оплату за электроэнергию

по двухтарифному счетчику практически ни�
чем не отличаются от обычных наших квитан�
ций. В новых квитанциях заполняются две
строчки: величина потребления электроэнер�
гии по тарифу «день» и величина потребления
по тарифу «ночь» и каждая величина потреб�
ления умножается на ту величину тарифа, ко�
торая установлена на данное время суток.

Перспективы
Пока таких индивидуальных обращений не

так много. Например, в 2003 году по  всему
Московскому региону было установлено все�
го 250 двухтарифных счетчиков. Видимо, ве�
личина дневного тарифа сегодня не так вели�
ка, и, ведя типичный для большинства образ
жизни, а именно, засыпая в 11 часов вечера,
многие считают, что ночью  электроэнергию
они вообще не расходуют, следовательно, и
двухтарифный счетчик – это дополнительные
затраты, а вовсе не экономия. 

Но дело в том, что тарифы ежегодно рас�
тут. Прибавляется и количество бытовой тех�
ники. Это ли не повод, чтобы вспомнить о
двухтарифном счетчике. Тем более, если  вы –
сова.

Ника Пересветова
по материалам сайта ОАО «Мосэнерго»

УУУУххххооооддддяяяя,,,,     ггггаааассссииииттттееее    ссссввввеееетттт
азбука бережливости

Практические советы 
по энергосбережению

– Замена ламп накаливания на современ�
ные энергосберегающие лампы в среднем
может снизить потребление электроэнергии в
квартире в 2 раза. Затраты окупаются менее
чем за год. 

– Не оставляйте оборудование в режиме
ожидания – используйте кнопки включить/вы�
ключить на самом оборудовании или выклю�
чайте их из розетки. Выключение неиспользу�
емых приборов из сети (телевизор, видеомаг�
нитофон, музыкальный центр) позволит сни�
зить потребление электроэнергии в среднем
до 300 кВт·ч в год и сэкономить до 5000 руб.
Убедитесь сами: если вы смотрите телевизор
среднего размера (с диагональю 20�21 дюйм)
6 часов в день, то его потребление в режиме
ожидания составляет за месяц  почти 9 кВт·ч.
Для музыкального центра – почти 8 кВт·ч в ме�
сяц, видеомагнитофона – почти 4 кВт·ч в ме�
сяц. Только по 3 приборам – почти 21 кВт·ч в
месяц. 

– Положительно сказывается применение
стабилизаторов напряжения. Оснастив теле�
визор стабилизаторами, можно добиться со�
кращения энергопотребления в 2�2,3 раза.

– Зарядное устройство для мобильного
телефона, оставленное включенным в розет�
ку, нагревается, даже если там нет телефона.
Это происходит потому, что устройство всё
равно потребляет электричество. 95% энер�
гии используется впустую, когда зарядное ус�
тройство подключено к розетке постоянно.

– При выборе посуды, которая не соответ�
ствуют размерам электроплиты, теряется 5�
10% энергии. На электроплитах надо приме�
нять посуду с дном, которое равно диаметру
конфорки или чуть его превосходит. Посуда с
искривленным дном может привести к пере�
расходу электроэнергии до 40�60%. 

– Важно своевременно удалять из элект�
рочайника накипь. Накипь образуется в ре�
зультате многократного нагревания и кипяче�
ния воды и обладает малой теплопроводнос�
тью, поэтому вода в посуде с накипью нагре�
вается медленнее.

– Главное условие рациональной эксплуа�
тации стиральных машин – не превышать нор�
мы максимальной загрузки белья. Следует из�
бегать и неполной загрузки стиральной маши�

ны: перерасход электроэнергии в этом случае
может составить 10�15%. При неправильной
программе стирки перерасход электроэнер�
гии – до 30%. 

– При использовании пылесоса на треть
заполненный мешок для сбора пыли ухудшает
всасывание на 40%, соответственно, на эту же
величину возрастает расход потребления эле�
ктроэнергии.

– Холодильник надо ставить в самое про�
хладное место кухни, желательно возле на�
ружной стены, но ни в коем случае не рядом с
плитой. Если вы поставите холодильник в ком�
нате, где температура достигает 30 градусов
C, то потребление энергии удвоится. 

– Открывать холодильник нужно как можно
реже, чтобы не было утечек холода. Перед тем
как положить теплые продукты в холодильник,
им следует дать остыть до комнатной темпе�
ратуры. 

– Обязательно следует размораживать
морозильную камеру при образовании в ней
льда. Толстый слой льда ухудшает охлаждение
замороженных продуктов и увеличивает по�
требление электроэнергии.

– Батареи отопления будут эффективно
обогревать помещение, если за ними устано�
вить теплоотражающие экраны и не закрывать
их плотными шторами.

– При неправильном подборе осветитель�
ных приборов и использовании устаревшей
электробытовой техники перерасход электро�
энергии – 50%.

Подготовила Ника Пересветова

В ЮВАО стартовал конкурс «Энергосбе�
режение в сфере ЖКХ». Цель его – выявить
местные организации ЖКХ, проявившие себя
в деле сбережения энергии. Мы поинтересо�
вались в ДЕЗе: есть ли у нас подъезды и дво�
ры, где энергию «берегут» лишь негорящие

лампочки? Нам ответили: «Таких нет. Подряд�
чики ежедневно проверяют освещение и его
состояние». Это – мнение ДЕЗа. Но мы реши�
ли узнать и мнение жителей. Правда ли, таких
дворов и подъездов нет? Об их наличии жите�
ли района могут писать и звонить в редак�
цию. 

Кому не до лампочки?

возьмите на заметку

Сегодня экономить на электроэнергии по�
могают современные электротехнические ус�
тройства. Так, существуют приборы, автома�
тически отключающие электрооборудование,
когда оно не используется. Например, в подъ�
ездах наших домов свет горит всю ночь, а
ведь в три�пять часов утра в подъезде, как

правило, никого нет и электроэнергия «выго�
рает» впустую. Тут нам  мог бы помочь выклю�
чатель с задержкой времени. Одновременно
с включением света включается временное
реле, которое гасит свет через заданный про�
межуток времени (от 10 сек. до 10 мин.). Та�
ким образом, ночью в подъезде свет не горит,
но на каждом этаже есть выключатель с под�
светкой. Человек входит в подъезд, видит вы�
ключатель, зажигает свет и спокойно подни�
мается на свой этаж, а через 5�10 минут свет
сам выключится. Таким образом, экономится
14�20% электроэнергии. Для этих же целей
используется инфракрасный детектор (дат�

чик движения), который срабатывает непо�
средственно «на человека». Когда вы входите
в комнату, свет зажигается автоматически, а
когда выходите – автоматически гаснет. 

Также помогают экономить электричество
светорегуляторы (диммеры). Эти устройства
ставятся вместо обычного выключателя и ре�
гулируют яркость света ламп. Когда вы читае�
те, обедаете, отдыхаете или развлекаетесь,
уровень освещения должен соответствовать
каждому из этих занятий. Например, если вы
смотрите телевизор и вам не нужно яркое ос�
вещение в комнате, то поверните ручку свето�
регулятора и «притушите» свет. 

Существуют также бесшумные диммеры,
с возможностью управления из нескольких
точек или дистанционно с помощью пульта.
Обратите внимание, что встроенный режим
плавного включения и выключения исключает
вредное воздействие на глаза внезапной и
яркой вспышкой сета. Еще одно преимущест�
во диммеров состоит в том, что они продле�
вают срок службы ламп, однако некоторые
энергосберегающие лампы не предназначе�
ны для работы в светильниках со светорегуля�
тором.

При помощи импульсных реле осуществ�
ляется управление освещением из несколь�
ких мест. Безусловно, очень удобно, войдя в
квартиру, включать свет на пути своего следо�
вания: в коридоре, кухне, гостиной. А еще вам
не придется обегать все помещения, чтобы
выключить свет, – достаточно нажать кнопку у
изголовья кровати, и свет во всей квартире
погаснет.

Экономные приборы

конкурс
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Осенью хлопот у
милиции прибавля9
ется. Тут и День го9
рода, прошедший,
слава Богу, без ЧП, и
возвращение с ка9
никул школьников. К
тому же, осень – пе9
риод традиционной
активности различ9
ных политических
сил. Как служба «02»

реагирует на  эти «осенние обостре9
ния»? Об этом журналистам рассказал
начальник УВД по ЮВАО г. Москвы гене9
рал9майор милиции Михаил Бородин. 

– Осень – пора праздников и полити�
ческих манифестаций. В чем состоит
«усиленный режим»,  в котором в дни
праздников работает милиция?

– Поясню на примере прошедшего Дня
города. За несколько дней до праздника
вся милиция Москвы переводится на уси�
ленный вариант несения службы. Он пред�
полагает круглосуточное дежурство руко�
водящего состава УВД и ОВД. Прочие со�
трудники переводятся на двенадцати– (при
необходимости – шестнадцатичасовой) ра�
бочий день. Усиливается плотность наря�
дов ППС. На постах�пикетах, помимо со�
трудников ГИБДД, дежурят оперативники и
кинологи с собаками. Принимаются допол�
нительные меры по эвакуации бесхозного
транспорта, в первую очередь, стоящего у
школ и дошкольных учреждений.

– Расскажите о вашем взаимодейст�
вии с народными дружинами и ЧОПами.

– В дни праздников, концертов, других
мероприятий дружинники обычно стоят в
оцеплениях. Перед мероприятием они вме�
сте с сотрудниками милиции проходят об�
щий инструктаж. Каков бы ни был опыт дру�
жинников, они все равно «замыкаются» на
сотруднике милиции. Последний всегда на�
ходится с группой дружинников. В случае
правонарушения дружина действует вмес�
те с ним. Что касается ЧОПов, мы сотрудни�
чаем со всеми. Не только с зарегистриро�
ванными в ЮВАО, но и с теми, кто зарегис�
трирован в иных округах, а в нашем лишь
работает на объектах. Накануне праздни�
ков готовность ЧОПов проверяют люди из
МВД и ГУВД: слишком велика ответствен�
ность, возложенная на помощников мили�
ции. У нас в ЮВАО в дни праздников дру�
жинники и сотрудники ЧОПов задействова�
ны, прежде всего, в парке Кузьминки�Люб�
лино. 

– Насколько эффективно, на ваш
взгляд, действуют народные дружины?
Как изменится их работа в будущем?

– При нормальной постановке задач (и
при взаимодействии с милицией) дружин�
ники действуют эффективно. Вместе с тем

их действия осложнены рядом обстоя�
тельств. В современных условиях дружи�
нам необходим соответствующий правовой
статус. Сейчас дружинник не имеет адек�
ватной социальной защиты. Допустим, он
получил травму. Как ее расценивать – как
полученную «в служебное» или «во внеслу�
жебное» время? Нужны социальные гаран�
тии. Обретя их, дружинник почувствует се�
бя защищенным. И будет действовать уве�
ренней. Сейчас готовится новый законо�
проект о народных дружинах. Помимо пра�
вового статуса, он предполагает наделение
дружин формой и спецсредствами (рези�
новыми палками и, возможно, травматиче�
ским оружием). 

– Какие категории граждан достав�
ляют вам наибольшие проблемы? 

– В последнее время немало проблем
доставляют члены экстремистских органи�
заций. Экстремисты не просто нарушают
закон, но и активно втягивают в свои ряды
молодежь. Как реагируем на все их дейст�
вия? Жестко!   

– Вернемся к законопослушным
гражданам. Насколько охотно наш ря�
довой гражданин идет на сотрудничест�
во с милицией?

– Сотрудничать готовы не все. На такую
ситуацию влияет много факторов: и непо�
рядочность отдельных сотрудников мили�
ции (недаром говорят: ложка дегтя может
испортить целую бочку меда), и не всегда
продуманные и объективные публикации в
прессе, и позиция стороннего наблюдате�
ля, которую до сих пор занимают многие
наши сограждане. 

Насколько адекватно люди реагируют
на наши действия? Скажем, при проверке
транспорта соотношение понимающих и
недовольных – где�то пятьдесят на пятьде�
сят. Но люди должны понять: те же провер�

ки на дорогах происходят не по нашей при�
хоти. Делается это в целях безопасности
наших граждан. Для того, в частности, что�
бы не повторялись взрывы, которые восемь
лет назад прогремели на улице Гурьянова и
на Каширском шоссе, а потрясли всю
Москву, чтобы люди, идя в театр, не боя�
лись стать заложниками.

А как обстоят дела в ОВД «Южнопор9
товый»? По словам его руководства, в свя�
зи с началом осеннего призыва на первый
план выходит розыск «уклонистов». В ходе
него немалая нагрузка ляжет на плечи уча�
стковых. Уже к концу сентября будут со�
ставлены списки лиц, уклоняющихся от
призыва. Также совместно с Федеральной
миграционной службой ОВД проводит пла�
новые рейды по выявлению лиц, нелегаль�
но проживающих в г.Москве. 

Общеизвестно, что в определенные пе�
риоды растет число тех или иных правона�
рушений. К примеру, летом (когда хозяева
– на дачах) учащаются квартирные кражи. В
канун праздников «оживляются» мошенни�
ки, предлагающие пенсионерам нереаль�
ные «предпраздничные» скидки на товары.
В период же самих праздников «активизи�
руются» дебоширы.

Мы спросили, есть ли какие�то виды
правонарушений, рост которых характерен
именно для осени. По словам сотрудников
милиции, какого�то особого «осеннего»
роста тех или иных преступлений нет. Един�
ственное, что и впрямь возрастает, так это
число звонков от граждан, состоящих на
учете в психоневрологических диспансе�
рах. С уменьшением тепла и солнечного
света их одолевают мрачные настроения и
нередко начинает мучить мания преследо�
вания.

Глеб Шарапов

Народной дружине района исполни9
лось 15 лет. И уже год ее возглавляет Ар9
мен Тарханян. Мы беседуем с ним о сего9
дняшнем дне дружины. 

– Армен Сумбатович, сколько дружин�
ников ежедневно выходят на дежурство?

– От 10 до 12 человек. Я расставляю их на
станции метро, распределяю между ОВД и
ОПОП (общественными пунктами охраны по�
рядка). А на массовые городские мероприя�
тия выходит по 20�30 дружинников.

– Какое вознаграждение за свою
работу получают члены дружины?

– Они дежурят безвозмездно в свободное
от работы время. Единственное, что имеет
дружинник – проездной билет с нелимитиро�
ванным числом поездок. Также добросовест�
ный член дружины может получить справку на
3 дополнительных дня к отпуску. Кроме того,
Дружинник, который задержал правонаруши�
теля, может получить дополнительное поощ�
рение. 

– Каков график работы дружинника?
– Он дежурит раз в неделю с 18 до 20 ча�

сов. На городские мероприятия мы выходим
по графику Московской городской народной
дружины. 

– Многие ли хотят стать дружинника�
ми? Кому из желающих вы отдаете пред�
почтение?

– Приходят многие – причем из разных
районов. Достойных принимаем независимо
от места жительства. Хотя желательно, чтобы
человек жил все�таки в Южнопортовом – для
большей оперативности дружины. Кандидат
заполняет учетную карточку и пишет заявле�
ние о желании стать дружинником. Мы, в
свою очередь, проверяем данные новичка че�
рез справочную службу. Тем, кто был не в ла�
дах с законом, конечно, отказываем. Свежий
пример – недавно к нам обращались двое
парней. Однако в ходе проверки «всплыла»
судимость за оскорбление сотрудников ми�
лиции. К тому же оба, как выяснилось, стра�
дают пагубными пристрастиями. Подходя�
щий нам кандидат выходит на дежурство вме�

сте с действующими дружинниками. Но дале�
ко не все за время кандидатства «набирают»
нужное число дежурств. Набравший же, вы�
держав кандидатский срок и пройдя стажи�
ровку, получает удостоверение. 

– Что мешает нормальной работе дру�
жины?

– У нас нет помещения. И вопрос не ре�
шен по сей день. Также нет оргтехники, слу�
жебного телефона. Для составления графика
дежурств приходится использовать компью�
тер знакомых. 

– Да, будни суровые. А праздники?
– Именно в праздники случаются экстре�

мальные ситуации. В прошлом году  тридцать
первого декабря задержали пьяного дебоши�
ра, оскорблявшего прохожих. Не окажись ря�
дом дружинников, могло быть всякое.

– Куда могут обратиться люди, желаю�
щие стать дружинниками?

– Они могут звонить мне по телефону: 8�
916�420�70�28. Хочется обратиться к гражда�
нам: приходите – достойных ждем всегда!

Иван Овсов

Дружинниками не рождаются

Что показала
совместная
проверка

Управа Южнопортового района вни9
мательно относится к обращениям
граждан, поступившим в адрес главы
управы Н.А.Торобкова Они поступают
письменно, по электронной почте, уст9
но на «горячую линию» управы. По мно9
гим обращениям в соответствии с ре9
золюцией проводятся комиссионные
проверки, в которых участвуют пред9
ставители управы, курирующие данное
направление, сотрудники ДЕЗ, пред9
ставители других заинтересованных
организаций и заявители. В случае, ес9
ли факты, указанные в обращении,
подтверждаются, управа принимает
неотложные меры по их устранению.

Из всех обращений к главе управы, по�
ступивших в последнее время от жителей,
наибольшее количество посвящено про�
блемам ЖКХ. 

Так, жители дома 11 по ул.Трофимова
уже несколько раз поднимали вопросы мо�
дернизации и комплексного капремонта
дома. Сам дом построен в 1958 году, одна�
ко по результатам мониторинга Государст�
венной жилищной инспекции г.Москвы со�
стояние его признано удовлетворитель�
ным. Вместе с тем, принимая во внимание
многократные обращения жителей, управа
направила письмо в ГУП ГДЕЗ ЮВАО. В
письме содержится просьба рассмотреть
вопрос о включении дома в перспективный
план комплексного капремонта (в т. ч. в
план реконструкции и ремонта внутридомо�
вых инженерных коммуникаций на 2009�
2015гг.).  

Домовый комитет дома 35/20 по ул.Тро�
фимова обратился к главе управы с прось�
бой организовать совместную проверку по
приемке дома к эксплуатации в зимний пе�
риод. По результатам проверки управа по�
ручила подрядной организации ООО
«ЛИСС»:

– отремонтировать пол в тамбуре;
– заменить перила;
– установить в 1�м подъезде дополни�

тельную дверь;
– заменить пружины на тамбурных две�

рях;
– восстановить остекление на лестнич�

ных клетках подъездов 1�7;
– отремонтировать слуховые окна в чер�

дачном помещении.

Проживающая в доме по ул.Трофимова
труженица тыла обратилась в управу с
просьбой оказать ей помощь в ремонте
квартиры. Обращение рассмотрено комис�
сией по оказанию социальной поддержки
населению. По данному вопросу принято
положительное решение. Стоимость ре�
монтных работ оценена в 33700 рублей. В
настоящее время подрядной организацией
начат ремонт квартиры.   

Напоминаем, что номер пейджера
главы управы 755965965 для абонента
16327.

Подготовил Дмитрий Новоселов

Вы обратились к главе управы «02» вступает в осень

безопасность

авторитетное мнение



№ 18 (260), 2007 год 5ДАТЫ

Газета, которая рядомНаш район «Южнопортовый»

Указ о начале
думской избиратель9
ной кампании Влади9
мир Путин подписал
2 сентября. Опубли9
кованный спустя два
дня в «Российской
газете», он офици9
ально вступил в силу,
дав старт предвы9
борной кампании.
Выборы в Государст9
венную Думу назна9

чены на 2 декабря с.г. 
О том, как будет проходить избира9

тельная кампания, мы беседуем с руко9
водителем аппарата управы Виктором
Бредининым. 

– Виктор Алексеевич, из каких этапов
будет состоять нынешняя избирательная
кампания и в чем ее особенность?

– Сам избирательный процесс включает
в себя регистрацию партийного списка,
предвыборную агитацию, голосование и
подсчет голосов.

Выборы в Госдуму пятого созыва прой�
дут только по партийным спискам и в этом их
главная особенность. 

После официального старта предвыбор�
ной кампании партии должны будут провес�
ти съезды и утвердить на них списки канди�
датов. Затем списки подают на заверение в
ЦИК РФ. По закону в списке могут присутст�
вовать как члены партии, так и беспартий�
ные. 

После формирования и регистрации
списков партиям предстоит вносить залог
или собирать подписи. От этой процедуры
освобождены лишь три партии, которые
сейчас представлены в Госдуме – «Единая
Россия», КПРФ и ЛДПР. Размер же залога
определен в 60 млн. рублей. Если партия на�

берет менее 4% голосов, эти деньги после
выборов уйдут в доход государства. Не же�
лающие рисковать партийной кассой могут
попробовать зарегистрироваться через
сбор подписей. Их нужно набрать 200 тыс.,
причем не более 10 тыс. в одном регионе.
При этом количество забракованных подпи�
сей не должно превышать 5%. 

Еще одна особенность нынешней изби�
рательной кампании в Госдуму – отмена по�
рога явки избирателей. Это значит, что вы�
боры не могут быть признаны несостоявши�
мися по той причине, что их проигнорирова�
ли избиратели. 

– Как будет финансироваться пред�
выборная кампания?

– Финансирование  мероприятий, свя�
занных с подготовкой и проведением выбо�
ров, осуществляется за счет федерального
бюджета. А финансирование агитационной
кампании партий по закону можно вести
только из средств избирательного фонда.
Каждая партия может создавать один феде�
ральный фонд, максимальный размер кото�
рого ограничен 400 млн. рублей, и регио�
нальные фонды, максимальный размер ко�
торых в зависимости от численности насе�
ления региона находится в диапазоне от 6

до 30 млн. рублей. В целом каждая из партий
сможет потратить на выборы до 1,8 млрд.
рублей.  Если же партия потратит с наруше�
ниями более 5% средств, ей грозит снятие с
выборов.

– По каким еще причинам партия мо�
жет быть снята с выборов?

– Есть еще ряд причин, главная из кото�
рых – наличие признаков экстремизма в
предвыборной агитации партии. Под экс�
тремизмом в современном российском за�
конодательстве подразумеваются призывы
к развязыванию войны, насильственному
изменению конституционного строя, расо�
вой и межнациональной ненависти. 

– Каким образом избиратели смогут
познакомиться с предвыборными про�
граммами партий?

– Политическая партия, зарегистриро�
вавшая федеральный список кандидатов, не
позднее чем за 20 дней до дня голосования
публикует свою предвыборную программу
не менее чем в одном общероссийском го�
сударственном периодическом печатном
издании, а также размещает ее в сети Ин�
тернет.

– Сколько депутатов должно быть из�
брано?

– В соответствии с Конституцией Рос�
сийской Федерации в Государственную Ду�
му будет избрано 450 депутатов.

– А по какому принципу будут распре�
деляться депутатские мандаты?

– К распределению депутатских манда�
тов допускаются партии, каждая из которых
набрала 7 и более процентов голосов изби�
рателей, принявших участие в голосовании
при условии, что этих партий не менее двух и
за выдвинутые ими списки кандидатов пода�
но в сумме более 60 процентов голосов из�
бирателей. 

Ника Пересветова,
Яна Ракитская 

выборы92007

Город – это люди, которые в нем живут.
Празднуя День города, московские власти
не забыли и о тех, кто своим добросовест9
ным трудом внес наибольший вклад в про9
цветание столицы. В конце августа Доска
почета нашего района «заиграла» новыми
лицами. Это лучшие люди и коллективы
Южнопортового, чьи заслуги нельзя не за9
метить.

Традиция установки «почетной» Доски бе�
рет свое начало с первых лет советской влас�
ти. Обычно она располагалась у заводской
проходной или в холле принадлежащего орга�
низации здания. Представляла собой широ�
кий щит, обтянутый красной материей. Отсю�
да и ее название – красная доска в противо�
вес черной, Доске позора, на которую заноси�
лись пьяницы, прогульщики и лодыри. Преду�
смотренная «Правилами внутреннего трудо�
вого распорядка»  вездесущая Доска была
обязательна в советских учреждениях, пред�
приятиях и организациях. Времена измени�
лись – изменилось и отношение к подобным
вещам, но желание публично сказать «Спаси�
бо!» осталось, а потому Доски почета можно
встретить теперь в каждом районе Москвы.  

Доска обновляется ежегодно ко Дню горо�
да. Кандидатуры,  восемь человек и четыре
коллектива, представляются отделами управы
и муниципалитетом и утверждаются Коорди�
национным советом. 

Лучшими по итогам прошедшего года ста�
ли участник Великой Отечественной войны
Леонид Иванович Сафонов, директор школы
№462 Раиса Васильевна Трунова, заведую�
щая педиатрическим отделением Детской го�
родской поликлиники №61 Вера Николаевна
Гришина, директор мастерской (№103)  по ре�
монту обуви ООО «Бутик»Светлана Владими�
ровна Евсикова, заведующая производством
ГОУ ЦО №1804 «Кожухово» Марина Александ�
ровна Евдокимова, председатель местного
отделения «Южнопортовая» Всероссийского
общества инвалидов Лариса Васильевна Ряд�
нова, водитель снегоуборочной техники ООО
«СК Статус» Александр Вячеславович Лесных,
начальник участка  ООО «Техсан» Татьяна Ива�
новна Власова, а также четыре коллектива,
среди них центр «Парацельс», магазин «Маг�

нолия», ООО «Инж ПРЭС «Кожухово» и коллек�
тив роддома №15.

Все они чем�то отличились перед родным
районом. Кандидат от отдела ЖКХ Александр
Вячеславович Лесных, например, участвовал
в окружном конкурсе «Лучший по профессии»
и победил, а Лариса Васильевна Ряднова, са�
ма инвалид, ведет большую организационную
работу, узнаваема людьми в районе.

Центр «Парацельс» появился у нас недав�
но, но успел сделать очень много, не раз уча�
ствовал в благотворительных акциях. Роддом
№15, отмечающий в этом году свое 70�ле�
тие, имеет самое непосредственное отноше�
ние к Году ребенка. Магазин «Магнолия» за�
рекомендовал себя среди жителей района
прекрасным обслуживанием, а ООО «Инж
ПРЭС «Кожухово» успешно работает практи�
чески с основания МЖК «Кожухово», то есть
около 15 лет. 

Для отмеченных жителей, кроме мораль�
ного удовлетворения, предусматривается
еще и запись в трудовой книжке.

Районная Доска почета существует почти
10 лет и все это время продолжается работа
над ее дизайном, что, наверное, не удиви�
тельно: у администрации есть желание сде�

лать Доску почета еще ярче и солиднее, то
есть вполне соответствующей своему высоко�
му назначению – представлять лучших людей
нашего района. 

Ника Пересветова, 
Фото автора

Лучшие в районе

Это случилось в сентябре 1947 года,
когда Москва отмечала свое 8009летие.
Тогда же была  выпущена памятная ме9
даль «В память 8009летия Москвы». В
сентябре того же  года Орденом Ленина
был  награжден и Московский метропо9
литен. Вспомним, как это было. 

Орден Ленина
являлся высшей на�
градой СССР за
особо выдающиеся
заслуги в револю�
ционном движении,
трудовой деятель�
ности, защите со�
циалистического
Отечества, разви�
тии дружбы и со�
трудничества меж�

ду народами, укреплении мира и иные особо
выдающиеся заслуги перед Советским госу�
дарством и обществом. Им награждались
граждане СССР; предприятия, объединения,
учреждения, организации, воинские части,
военные корабли, соединения и объедине�
ния, союзные и автономные республики,
края, области, автономные области, авто�
номные округа, районы, города и другие на�
селенные пункты. 

Эта высокая награда появилась еще до
Великой Отечественной войны и неоднократ�
но видоизменялась. Отличительный знак
первоначально предложено было назвать
«Орден Ильича». В создании проекта ордена
принимали участие художник И.Дубасов и из�
вестный скульптор И.Д.Шадр. Основой для
создания рельефного изображения вождя на
знаке стала фотография Ленина, сделанная в
1921 году на III конгрессе Коминтерна. 

Первое награждение Орденом Ленина
было произведено Постановлением Прези�
диума ЦИК от 23 мая 1930 года. Согласно
ему Орденом Ленина №1 награждена газета
«Комсомольская правда» за активное содей�
ствие в усилении темпов социалистического
строительства и в связи с пятилетием со дня
основания.

В том же сентябре 1947 года, когда свой
первый Орден Ленина получила столица, был
отмечен высокой наградой и Московский ме�
трополитен «за об�
разцовую органи�
зацию работы по
перевозкам насе�
ления и успешное
освоение новой
техники», 

А медаль «В па�
мять 800�летия
Москвы» была уч�
реждена 20 сентяб�
ря 1947 года. На�
граждались ею
москвичи, которые
отличились в годы
реконструкции сто�
лицы и обеспечили
развитие промыш�
ленности, транс�
порта, городского
хозяйства, научных и культурно�просвети�
тельских учреждений. Этой медалью было
награждено свыше 1,7 млн. человек.

Анна Смирнова

60 лет назад Москва была
награждена Орденом Ленина

Город 
с отличием

обновлена Доска почета

ППППааааррррттттииииииии    ннннаааа    ссссттттааааррррттттееее



№ 18 (260), 2007 год6 ДЕТСКИЙ МИР

Газета, которая рядомНаш район «Южнопортовый»

фестиваль

В соответствии с комплексной целевой
программой «Социальная интеграция ин9
валидов и других лиц с ограничениями
жизнедеятельности города Москвы» еже9
годно проводится открытый конкурс9фес9
тиваль творчества детей с ограниченными
возможностями «Радуга».

В этом году фестиваль будет проводиться
с 15 октября по 20 декабря. Его главная цель –
создание оптимальных возможностей для

творческой самореализации детей�инвали�
дов,  их адаптации и интеграции в общество.

В задачи конкурса�фестиваля входят рас�
крытие внутренних физических и творческих
резервов ребенка с ограниченными возмож�
ностями, расширение круга общения и равно�
правного сотрудничества, сохранение прав
ребенка�инвалида на самореализацию.

Конкурс�фестиваль проводится в два эта�
па.

Первый этап, районный, будет проходить
на площадках управ района с 17 сентября по
5 ноября.

Второй этап, окружной, состоится в дет�
ской школе искусств им.М.А.Балакирева
(ул.Ферганская, д.23) 1 декабря 2007 года.

Заключительное мероприятие (награжде�
ние победителей и концерт) конкурса�фести�
валя будет проведено в КЦ «Москвич» (Волго�
градский проспект, д.46/15) 2 декабря 2007
года.

К участию в нем допускаются  обществен�
ные организации семей, имеющих детей�ин�
валидов; учреждения социальной защиты на�
селения, имеющие детские отделения; дет�
ские общественные объединения; дети�инва�
лиды, самостоятельно заявившие о своем
участии, представившие заявки в указанные
сроки.

Для участия в конкурсе�фестивале на�
правляется заявка в Управление социальной
защиты населения ЮВАО до 10 ноября
(ул.Люблинская, д.159, тел.: 375�75�01).

Конкурсный отбор творческих коллекти�
вов и индивидуальных номеров проводится
управой района во взаимодействии с учреж�
дениями социальной защиты населения по
номинациям: изобразительное искусство, во�
кал, хореография, художественная деклама�
ция, инструментальное исполнение, художе�
ственная фотография, декоративно�приклад�
ное искусство, компьютерная графика.

Заявки и работы принимаются до 15
октября в управе района, в комн.115, тел.:
958984987 (Т.Н.Яшина ); комн.105, тел.:
958998964 (Н.Н.Брыксина).

Во втором этапе примут участие победи�
тели районного этапа как коллективы, так и
отдельные исполнители. Отбор лучших твор�
ческих работ проводит жюри, сформирован�
ное оргкомитетом. По итогам конкурса участ�
никам, занявшим I, II, III�е места, будет при�
своено звание лауреата конкурса. Жюри бу�
дет присуждать и специальные призы. Побе�
дители окружного конкурса получат право
представить свои работы на заключительном
гала�концерте.

Участниками конкурса9фестиваля ста9
новятся дети с ограниченными возможно9
стями в возрасте от 6 до 18 лет, подавшие
заявку в оргкомитет фестиваля в срок до
10 ноября.

В этом году в Москве проводится об9
щегородской конкурс среди комиссий по
делам несовершеннолетних и защите их
прав (КДНиЗП). Я встретилась с главным
специалистом муниципалитета, ответст9
венным секретарем комиссии по делам
несовершеннолетних и защите их прав
Н.Д.Федотовой, чтобы узнать, насколько
велики наши шансы на победу.

– Надежда Дмитриевна, расскажите о
грядущем конкурсе...

– На заседании межведомственной го�
родской комиссии было принято решение о
проведении общегородского конкурса. Вслед
за этим префект Юго�Восточного округа Вла�
димир Зотов распорядился провести окруж�
ной конкурс, посвященный 90�летию со дня
основания комиссий по делам несовершен�
нолетних.

– Будете ли вы участвовать в конкур�
се?

– Обязательно.
– Несколько слов о работе вашей ко�

миссии...
– Как и во всех районах города Москвы в

Южнопортовом работает комиссия по делам
несовершеннолетних и защите их прав. Два
раза в месяц проводятся заседания комис�
сии, осуществляется работа, связанная с
профилактикой правонарушений, практику�
ются рейды совместно с ОВД, мероприятия
профилактического характера – встречи, бе�
седы с ребятами и их родителями. 

– Что конкретно вами делается, чтобы
помочь разобраться в проблемах несо�
вершеннолетнему?

– Прежде чем вынести вопрос на комис�
сию мы стараемся, прежде всего, встретить�
ся с подростком и его родными, разобраться
в ситуации, вникнуть в нее. Узнаем, что собой
представляет семья, в которой он воспитыва�
ется, что происходит в его жизни. 

С первых дней своей работы в данной
должности меня очень беспокоил вопрос о
нежелании детей учиться. Поэтому всегда
стараюсь влиять на их мышление, на воспри�
ятие окружающего мира с его порой жестоки�
ми, взрослыми законами. Пытаюсь заложить
основы своеобразного жизненного иммуни�
тета, так как впереди молодого человека ждет
множество трудностей, которые он должен с
честью преодолеть.

Подобные проблемы нежелания учиться
отнимают много времени и сил – вплоть до
того, что сама беру прогульщика за руку и ве�
ду в школу. Помогают общественные воспита�
тели, подключается наш актив, учителя, кото�
рые всегда идут навстречу, стараются делать
все, чтобы ребенок получил образование.

– Каково ваше непосредственное уча�
стие в судьбах трудных подростков?

– Мы даем рекомендации, договариваем�
ся, звоним, ездим. Бывают такие судьбы, в
которых просто необходимо принять участие,
хотя случается, что, несмотря на все наши
усилия, ребенок все�таки оказывается в при�
юте.

– А много ли у вас помощников?
– Конечно, в нашу комиссию входят 12 че�

ловек, это педагоги, врачи, психологи, депу�
таты муниципального Собрания, и все они ак�
тивно работают.

– И снова о конкурсе... Как ваша ко�
миссия собирается участвовать в нем и по
каким критериям это участие будет оце�
ниваться?

– Конкурс проводится в целях совершен�
ствования работы районных комиссий, и оце�
ниваться будут результаты работы комиссий.

По срокам конкурс проводится в два этапа с 1
по 15 октября. Первый этап – это ознакомле�
ние  с работой комиссии на местах: мы будем
рассказывать, показывать членам окружной
комиссии, что у нас наработано, какие формы
работы используем и т.д. Такая встреча у нас
запланирована на 27 сентября, а затем уже
представители комиссии будут приглашаться
в округ, чтобы там обо всем поговорить по�
дробнее, ожидается презентация подготов�
ленных, наработанных материалов, в том чис�
ле и по обмену опытом.

– А какие формы работы вы используе�
те?

– В первую очередь это работа по профи�
лактике правонарушений и безнадзорности
по исполнению федерального закона №120
«Об основах системы профилактики безнад�
зорности и правонарушений несовершенно�
летних». Это координация работы всех учреж�
дений и организаций, которые призваны за�
ниматься профилактической работой – это и
образовательные, и медицинские, и спортив�
ные, и учреждения культуры, досуговые цент�
ры, органы опеки и попечительства.

Что касается образовательных учрежде�
ний, они задействованы все: школы, коллед�
жи и даже детские сады. Так, нас обеспокоил
случай, когда отец не пришел вечером заби�
рать ребенка из садика. Но к счастью, все
обошлось: просто он заснул и проспал время
закрытия детского сада.

– А, вообще, насколько тесно вы со�
трудничаете с родителями ребят?

– Как правило, мы плотно работаем с теми
родителями, которые поставлены на учет или
же когда выявляются различные неблагопри�
ятные обстоятельства в жизни ребенка.

– Недавно Госдумой был принят закон
о запрещении распития спиртных напит�
ков в общественных местах. Как вы счита�
ете, это закономерно?

– Да, пьянство в общественных местах не�
допустимо, но, к сожалению, до полного ис�
полнения этого закона еще далеко. К нам не
раз приходили документы на наших детей,
распивавших в компаниях спиртные напитки в
центре города. Слава Богу, что основная их
часть попадает в подобные компании случай�
но, а, испугавшись ответственности, берется
за ум.

– А много ли злостных нарушителей
порядка состоит у вас на учете?

– Я бы сказала, что, наверное, для такого
района, как наш, немного: 57 несовершенно�

летних, неблагополучных семей – 88, в них –
132 ребенка.

– По каким каналам подростки попада�
ют в группу риска?

– По разным. К нам стекаются все сведе�
ния о подростках и из милиции, и из общеоб�
разовательных учреждений, и из детских по�
ликлиник. Соответственно таких ребят мы бе�
рем на учет и с ними работаем.

– По каким причинам, как вы считаете,
подростки чаще всего оказываются на
улице?

– Им не хватает родительской любви и за�
боты. Некоторые родители подчас не обра�
щают внимания на детей по разным причи�
нам: кто�то не желает вникать в проблемы пе�
реходного возраста, кто�то занят зарабаты�
ванием денег...

– Если бы вас попросили нарисовать
обобщенный портрет современного под�
ростка, какие определения вы бы исполь�
зовали?

– Наши ребята в основе своей хорошие,
здравомыслящие, все понимающие, но рано
взрослеющие, попадающие порой в какие�то
переплеты, острые критические ситуации, то
есть являющиеся зачастую жертвами жизнен�
ных обстоятельств. А, вообще, дети толковые,
хорошо информированные, у многих высокий
интеллект – за будущее страны можно не вол�
новаться!

– Не секрет, что некоторые торговые
точки продают алкоголь подросткам; что
дают в борьбе с этим злом ваши совмест�
ные с ОВД рейды по рынкам и торговым
площадкам?

– Не раз уже проводились подобные сов�
местные рейды. Мы делаем все возможное,
чтобы оградить молодых людей от этой вред�
ной привычки, но охватить всех и вся, конеч�
но, не получается – используем разъясни�
тельную работу с продавцами, милиция нала�
гает штрафы.

– А как часто проходят такие рейды?
– Раз в месяц – районные, раз в квартал –

окружные, городские.
– Чего бы вы пожелали нашим читате�

лям?
– Родителям – любви к детям, терпения,

взаимопонимания, больше интересоваться
их делами, проблемами. А ребятам – чтобы
они более целеустремленно смотрели в буду�
щее и ставили перед собой достойные цели.

Беседовала 
Марина Варфоломеева

внимание: подросток! 

Надежда Федотова: «Дети нуждаются в заботе»

Над Москвою 
«Радуга»
повисла
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КУДА
СХОДИТЬ?

Библиотека №147 (ул.Велозаводская,
д.11/1, тел.: 894999764914942):
6 октября – «Не смейте забывать учителей, им
не хватает этих встреч нечастых». Встреча с
учителями – начало в 17. 00.
14 октября – «Доза слез». Проблемный час
наркомании – начало в 14. 00.
Каждый вторник месяца – консультации юрис�
та по ТСЖ – начало в 16.00. 
Библиотека №149  (ул.Петра Романова,
д.6, тел.: 679959910):
1 октября – «Листая страницы прошлого».
Урок доброты ко Дню пожилых людей  – нача�
ло в 10. 30.
4 октября – «Учитель, Вы в нашем сердце ос�
танетесь». Музыкальная гостиная, посвящен�
ная Дню учителя – начало в 11. 30.
20 октября – заседание киноклуба «Преобра�
жение». – начало в 15.00.
27 октября – «Боль Отчизны». Урок памяти –
начало в 10.30.
Библиотека №153 (ул.Трофимова, д.29,
тел.: 958990942):
1 октября – ко Дню пожилых людей – «Когда
мы были молодые». – начало в 12.00.
14 октября – «Когда мы были молодые» – ли�
тературно�музыкальный праздник в клубе
«Берегиня» –  начало в 15. 00.
24 октября – «О, спорт! Ты – благородство,
радость, красота!» Обзор спортивной литера�
туры для школьников – начало в 15.00.
Детская библиотека №85 (ул.Трофимова,
д.15, тел.: 679919994):
С 15 октября по 20 ноября – Окружной кон�
курс «Радуга» для детей с ограниченными воз�
можностями. – «На балу у Золушки» (создание
одежды для литературных персонажей) и
«Разноцветный мир» (занятия вышивкой и ин�
крустации).
18 октября – «Как научиться самостоятельно
жить» – психологический практикум для детей
интерната №55 ведет психолог Т.А.Черняк –
начало в 15.30.
24 октября – «Мы в ответе за тех, кого приру�
чаем». – Встреча с детским писателем А. В.
Калька – начало в 12.00.
26 октября – «Осеннее разноцветье». Семей�
ный клуб «София» для детей и родителей – на�
чало в 13.00.
Культурно9выставочный центр «Галилей»
(ул.Шарикоподшипниковская, д.13, стр.3.
тел.:783990938):
С 3 по 21 октября – «Цвет» (выставка совре�
менных молодых художников Украины).

АФИША ОКТЯБРЯ

Утверждено решением муниципального Собрания внутригородского муниципального образования
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